
L’INTEGRATLHON 2018 (vu par les  «Copains d’Abord ».) 

« Un moment de partage éphémère. » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du 02 au 06 mai le mouvement sportif, les associations ainsi que les 
établissements spécialisés se sont mobilisés pour cette cause. Une huitième 
participation destinée à favoriser l’intégration vers le sport en direction des personnes 
en situation de handicap mental, moteur, etc…. La ville de Tremblay dans le cœur de 
la manifestation organisait cette rencontre en concomitance des villes limitrophes 
d’Aulnay, Blanc-Mesnil, Sevran et Villepinte. De nombreuses disciplines sont mises à 
disposition : tennis, badminton, lutte, boxe, tir à l'arc, danse, gymnastique, tandem, 
etc, situées  dans les installations couvertes de Guimier ainsi que sur les extérieurs 
(Parkings).  

 

 

 

 

 



Dès 14 heures ce samedi 05 Mai, plusieurs ateliers ont accueillis les volontaires 
pour mettre en œuvre leur spécialité. C’est ainsi que la randonnée réunissait une 
bonne quarantaine de participants, gourdes pleines, la météo indique 25°, pour 
effectuer 3,500 kilomètres vers le Canal de l’Ourcq. 

 

 Le tricycle placé sous la responsabilité de Benoit, du Foyer des Myosotis et Azis 
du Foyer des Bruyères au Vx. Pays a permis à de nombreux jeunes (Isabelle, Colette, 
Christine, Sandrine, Marc, Eric, etc….) de mettre à profit cette curiosité. Sur le parking 
voisin, « Les Copains d’Abord » avec un tandem et six responsables (Daniel Kappler, 
M.Bengana, Daniel Noël, Claude Chauvel, Daniel Le Roux) mettaient tous les atouts 
sécurisés pour satisfaire à la curiosité de l’ensemble des volontaires. Un franc succès 
jaillit de cette prestation sous un soleil des plus radieux transmettant ainsi les sourires 
de tous dans une bonne humeur communicative. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Notre discipline en cyclotourisme eu le plaisir de recevoir Monsieur Patrick 
Martin, adjoint au maire, chargé des sports et de la sécurité, Madame Catherine 
Letellier, conseillère municipale déléguée au temps libre et au lien intergénérationnel 
ainsi que Monsieur Camille Baboulaz secrétaire général de  l’Office des Sports. 

Vers 18 heures  l’apéro des Champions fût servi, offert par le SEAPFA. Des 
remerciements appuyés à tous les partenaires qui ont facilités et agrémentés le 
déroulement de la manifestation.  
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